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Palveluvalikoiman periaatteet

Vaikuttavien palvelujen ja menetelmien
kansallisen valinnan periaatteista sdataminen

Kirsi Ruuhonen, Kaisa-Maria Kimmel, Virva Juurikkala,

Sirkku Pikkujamsa
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Palveluiden vaikuttavuuden ja yhdenvertaisuuden lisaaminen

e (Osa hallitusohjelman mukaisen kansallisen palvelureformin mukaista lainvalmistelua

e Palvelujen laadun, vaikuttavuuden ja yhdenvertaisuuden parantaminen lahtékohtina
valmistelulle
e Myds ennaltaehkéisyn vahvistuminen, palvelujen integraatio, saatavuus ja jatkuvuus seka palvelujarjestelmén
selkeyttaminen
e Vaikuttavien menetelmien ja parhaiden kaytantdjen kaytto palvelujarjestelmassa

e Panostaminen sosiaali- ja terveydenhuollon kansallisen arviointiosaamisen ja paatoksenteon
vahvistamiseen, laatu- ja vaikuttavuustietotuotantoon, suositusten kehittdmiseen seka
vakiinnuttamiseen palvelujarjestelmaan

e |aatu-, vaikuttavuus- ja kustannusvaikuttavuustiedon tuotannon, analysoinnin ja hyodyntamisen
tehostaminen

e Vaikuttavuusperustaisen valtion ohjauksen vahvistaminen
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Vaikuttavien palvelujen ja menetelmien kansallisen ffs)
valinnan periaatteista saataminen

e Hallitusohjelma: Saadetaan periaatteista, joiden mukaan palveluiden ja menetelmien kuuluminen
palveluvalikoimaan ja niiden poisrajaaminen toteutetaan julkisessa sosiaali- ja terveydenhuollossa.

e Hallitusohjelman mukaiset vaikuttavuuskokonaisuuden kustannusvaikutukset -58 milj. (2027) / -108 milj. (2028)

e Hallitusohjelma: Selvitetadn mahdollisuus saataa kansallisesta toimijasta, joka voi sitovasti linjata
menetelman kuulumisesta julkiseen palveluvalikoimaan.

e Aiempaa valmisteluaineistoa mm.

e Selvityshenkilot: Toimiva sosiaalihuolto vaatii porrastusta ja vahvaa kansallista sisaltdohjausta - Sosiaali- ja
terveysministerio (stm.fi)

e Terveydenhuollon palveluvalikoiman priorisointi (TERPPA) | Tieto kayttdon (tietokayttoon.fi)

e Saarni S. Terveydenhuollon sisaltbohjauksen kehittaminen hyvinvointialuerakenteessa. STM Raportteja ja
muistioita 2023:19

e Kaila M. & Lohiniva-Kerkela, M. Kansallinen terveydenhuollon palveluvalikoima. Maarittamisen periaatteet, rakenne
[a kehittamismahdollisuudet. Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muistioita 2020:31

e Sosiaali- jaterveydenhuollon priorisointifoorumi 2022

@ ‘ Kansallinen ]
006 palvelureformi


https://stm.fi/-/selvityshenkilot-toimiva-sosiaalihuolto-vaatii-porrastusta-ja-vahvaa-kansallista-sisaltoohjausta
https://stm.fi/-/selvityshenkilot-toimiva-sosiaalihuolto-vaatii-porrastusta-ja-vahvaa-kansallista-sisaltoohjausta
https://tietokayttoon.fi/-/terveydenhuollon-palveluvalikoiman-priorisointi-terppa-
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8425-7
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8425-7
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-7188-2
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-7188-2
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Mita priorisointi on?

e Priorisointi tarkoittaa sosiaali- ja terveydenhuollossa eri menetelmien ja palvelujen — ei
Ihmisten — asettamista tarkeysjarjestykseen.

e Priorisoinnin tavoitteena on varmistaa, etta kaytettavissa olevat resurssit hyodynnetaan ja
kohdennetaan siten, etté sosiaali- ja terveydenhuolto voi niiden avulla tuottaa koko vaeston
nakokulmasta parhaan mahdollisen terveyshy6dyn ja hyvinvoinnin.

e Priorisoinnin tavoitteena ei ole saastaa, vaan huolehtia siita, etta tehdyt ratkaisut tuottavat
kustannusvaikuttavasti terveytta ja hyvinvointia, ovat oikeudenmukaisia niin yksilo- kuin
vaestotasolla, eivatka lisaa vaesto-, asiakas- tai potilasryhmien valista eriarvoisuutta.
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Mika on palveluvalikoima?

Terveydenhuollon palveluvalikoimalla tarkoitetaan julkisin varoin rahoitettua terveydenhuollon
palveluiden kokonaisuutta.

Siihen kuuluvat seka julkisesti jarjestetyt terveydenhuollon palvelut, etta ne yksityiset
terveyspalvelut, joista saa sairausvakuutuskorvauksen.

Sosiaalihuollon palveluvalikoimalla tarkoitetaan tassa valmistelussa sosiaalihuoltolain 14 §:n
mukaisiin palveluihin sisaltyvia toimenpiteitdq, menetelmia ja tydmuotoja.
Sosiaalihuollon palveluvalikoimaan kuuluvat julkisesti jarjestetyt sosiaalinuollon palvelut,

mukaan lukien yksityisen palveluntuottajan ostopalveluna tuottamat hyvinvointialueen
myontamat palvelut.
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Palveluvalikoiman periaatteiden lainvalmistelun
lahtokohdat

e Sosiaali- ja terveydenhuoltoon kaytettavissa olevat resurssit (taloudelliset voimavarat, henkilosto,
osaaminen, tilat, laitteet jne.) ovat rajalliset, eika kaikkiin tarpeisiin ole mahdollista vastata julkisin
resurssein

e Siksi resurssit pitda kohdentaa niin, etta
e ne tuottavat mahdollisimman paljon terveytta ja hyvinvointia vaestétasolla
® ja ettd valinnoissa on otettu huomioon oikeudenmukaisuus, perusoikeudet ja yhdenvertaisuus

- Taman saavuttaminen edellyttda valintoja ja rajojen maarittelya eli priorisointia

e Priorisointia tehdaan sosiaali- ja terveydenhuollon arjessa joka péaiva, kun tehdaan valintoja

e yksittaisten asiakkaiden palveluissa ja potilaiden hoidossa

e henkiloston, tilojen, laitteiden tai muiden resurssien kohdentamisessa eri tarpeiden, palvelujen, menetelmien tai
vaestoryhmien valilla
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e Tavoitteena on, etta periaatteet auttavat paatoksenteossa siita, mitkd menetelmat ja palvelut kuuluvat
julkiseen palveluvalikoimaan tai rajataan siita pois

e Mahdollisuus rajata menetelmia pois palveluvalikoimasta on tarpeen, jotta rajallisia resursseja pystytaan
kohdentamaan vaikuttavasti ja yhdenvertaisesti

e Periaatteita valmistellaan erikseen sosiaalihuollolle ja terveydenhuollolle

e Palveluvalikoimaa tarkastellaan myos palvelujen yhteensovittamisen, yhteisten sote-palvelujen seka
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen nakokulmasta

e Kansalliset yleiset periaatteet laaditaan siten, etta niita voidaan soveltaa ja hy6dyntaa sosiaali- ja
terveydenhuollon ohjauksessa ja palvelujarjestelméassa eri tasoilla, myos yksittdisen asiakkaan ja
potilaan hoidossa ja palveluissa

e Soveltamisessa huomioidaan toimintaa suoraan lain nojalla sitovat perus- ja inmisoikeudet, kuten syrjintakielto,
seka asiakkaan ja potilaan oikeudet, kuten henkilon toiveiden huomioiminen, kun palvelua annetaan yksilotasolla
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Terveydenhuollon palveluvalikoiman
kehittaminen tulevaisuudessa

Palveluvalikoiman periaatteista Periaatteiden toimeenpano: Priorisoinnin ja palveluvalikoiman kehittdminen:
sadtaminen: « Periaatteiden siséllon « Palveluvalikoimaa koskevan paatoksenteon kehittaminen

* Valmistelu ja sidosryhmayhteistyo jatkokasittely ja tasmentaminen + Palveluvalikoiman periaatteiden ja suositusten jalkauttaminen
* Periaatteiden tunnistaminen * Soveltamisen ohjaus hyvinvointialueilla ja palveluissa laajemmin

* Lausuntokierros + Kansallisen suositustoiminnan * Menetelméa- ja arviointiosaamisen kehittaminen

« Eduskuntakasittely kehittdminen « Palvelujen vaikuttavuusperustainen kohdentaminen

« Toimeenpanon suunnittelu * Vaikuttavuustiedon laadun ja « Vaikuttamattomista menetelmisté luopuminen

hyodyntamisen parantaminen Saantelyn kehittaminen: Suositusten sitovuudesta saataminen?

ESH palvelu- o
e TerveydenhuoltoL Palveluvalikoimaa koskevan . . . . -
vra;jnla(a;(r::tn muutokset paitdksentaon kehittiminen Tutkimustietoon ja vaikuttavuustietoon perustuvat palvelut

sairaala- YTA-yhteisty6n vahvistaminen Terveydenhuollon palvelurakenteiden kehittaminen
verkkoon ESH tydnjaon
lisa-

Gl Palveluvalikoiman periaatteiden
soveltaminen Palkossa Terveydenhuollon kansallisen ohjauksen kehittaminen
Menetelmien arviointiosaamisen Palveluvalikoiman periaatteiden
kokoaminen yhteen soveltaminen HVA:illa

LUONNOS

Muutokset

Terveydenhuollon siséltoohjauksen kehittdminen




Sosiaalihuollon vaikuttavuuden

kehittaminen tulevaisuudessa

Palveluvalikoiman periaatteista Periaatteiden toimeenpano:

saataminen: « Periaatteiden siséllon

* Valmistelu, sidosryhmayhteistyo jatkokasittely ja tasmentaminen

* Periaatteiden tunnistaminen * Soveltamisen ohjaus

* Lausuntokierros * Kansallisen suositustoiminnan

+ Eduskuntakasittely kehittaminen

+ Kansallisia suosituksia antavasta * Vaikuttavuustiedon laadun ja
toimijasta saataminen hy6dyntamisen parantaminen

» Toimeenpanon suunnittelu

Priorisoinnin ja palveluvalikoiman kehittaminen: Priorisoinnin vakiintuminen ja jatkuva kehittaminen:
+ Palveluvalikoiman suositustoiminnan kehittdminen * Palveluvalikoiman suositustoiminnan ja ohjauksen jatkuva
« Palveluvalikoiman periaatteiden ja suositusten jalkauttaminen arviointi

hyvinvointialueilla ja palveluissa laajemmin * Palvelukokonaisuuksien kustannusvaikuttavuuden arviointi
* Menetelméa- ja arviointiosaamisen kehittaminen * Horisontaalisen priorisoinnin toteuttaminen asiakkaiden ja
« Palvelujen vaikuttavuusperustainen kohdentaminen potilaiden yhdenvertaisuuden edistamiseksi
+ Vaikuttamattomista tydmuodoista luopuminen * Muutos- ja kehittamistarpeiden arviointi

Saantelyn kehittaminen: Suositusten sitovuudesta saatdminen?

YTA-
S e TKKIO-rakenteen
i
Sosiaalialan

osaamis-
keskus- Sosiaali- SHL muutokset,

toiminnan huollon porrasteisuus, keskittaminen

keskittdminen sadstoja
YTA-tasoiseksi koskeva

lainsaadanto Palveluvalikoiman suositus-
voimaan toiminnan kdynnistaminen

Sosiaalihuollon
suosituspilotit

LUONNOS

Vaikuttavuustiedon
hy6dyntamisen vakiinnuttaminen

Tutkimustietoon ja vaikuttavuustietoon perustuvat palvelut

Sosiaalihuollon palvelurakenteiden kehittaminen

Palveluvalikoimaa koskevan

paiitdksenteon kehittiminen Sosiaalihuollon kansallisen ohjauksen kehittaminen

Sosiaalihuollon tietopohjan vahvistaminen Sosiaalihuollon ammatillisen ohjauksen kehittdminen
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Periaatealhiot sidosryhmien osallistumisen runkona

e Seuraavilla dioilla esitellddn periaateaihioita e Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisina
sidosryhmien pohdinnan kaynnistamiseksi teemoina:
kuuteen teemaan jaoteltuna e lhmisarvon kunnioittaminen

e Aihiot eivéat ole ehdotus palveluvalikoiman e Palveluvalikoimasta paattamisen periaatteet
periaatteita koskevista lakimuutoksista, vaan e Terveydenhuollon palveluvalikoiman
runko periaatteiden sisaltoa koskevalle periaatteina:
keskustelulle e Tarveperiaate

e QOsallistumisvaylalla paasette esittamaan e Kustannusvaikuttavuus
nakemyksia, taydennyksia, toiveita, ideoita ja ¢ ggsiaalihuollon palveluvalikoiman
Kritilkkia palveluvalikoiman periaatteista periaatteina:

- Kommentit kootaan periaateaihioiden e Tarveperiaate

ymparille, mutta niiden tarkoituksena ei ole sitoa e Kkuystannusvaikuttavuus

tai rajata keskustelua

e Kanelinen



Sidosryhmayhteistyon tavoitteet

e Sote-toimijat padsevat osallistumaan
palveluvalikoiman periaatteiden kehittamiseen

e Qsallistumisen tukena verkkoalusta ja periaatteita
koskeva aineisto

e Palveluvalikoiman periaatteet ovat yhteinen asia
sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaille, potilaille,
ammattihenkildille, hyvinvointialueille,
viranomaisille, jarjestoille ja muille toimijoille, koska
e Palveluvalikoiman periaatteet ovat keskeinen osa

sisaltdohjauksen ja priorisoinnin kehittamista
e Priorisoinnin pitaa perustua maariteltyihin ja laajasti
hyvaksyttyihin periaatteisiin
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Valmisteluun liittyvan sidosryhmien osallistumisen
ja yhteistyon tavoitteena on:

Haastaa sote-toimijat kasittelemaan palveluvalikoiman
periaatteiden sisaltoa

Kannustaa moninakokulmaiseen keskusteluun
palveluvalikoiman periaatteista

Saada monipuolisia nakemyksia periaatteiden
valmistelun tueksi

Saada mukaan eri asiakas- ja potilasryhmien seka
ammaittikuntien ja sote-toimijoiden nakokulmia

Tunnistaa periaatteiden toimeenpanon ja
soveltamisen haasteita seké vaikutuksia
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Miten palveluvalikoiman periaatteiden kehittamiseen
paasee mukaan?
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e Kutsumme sidosryhmat jakamaan nakemyksiaan palveluvalikoiman periaatteista Howspace-
verkkoalustan kautta. Osallistumisvayla on auki 15.11.-16.2.2025 valilla

e Tavoitteena on, etta sosiaali- ja terveydenhuollon toimijat kavisivat keskustelua palveluvalikoiman
periaatteista ja tydstaisivat periaatteita koskevaa aineistoa aktiivisesti eri foorumeilla talven aikana

e Kukin toimija voi ilmoittautua mukaan palveluvalikoiman periaatteiden lainvalmistelun
sidosryhmayhteistyéhon 30.11. klo 16:00 mennessa talla ilmoittautumislomakkeella

e [Imoittautuminen on organisaatiokohtainen! - Pyydamme sopimaan siséisesti yhteyshenkilosta ja alustalle
Kirfjautumiseen kaytettavasta sahkopostiosoitteesta

e Kirjautumislinkki ja kaytannon ohjeet lahetetdan ilmoittautuneille verkkoalustan avautuessa ja joulukuun alussa

e |isatiedot ja kyselyt osallistumisvaylaan liittyen: suunnittelija Annika Sipi (annika.sipi@qov.fi), lisatietoa
valmistelusta my0s tasta osoitteesta
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https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/b155394b-0563-4688-baaa-d35c6b165645?displayId=Fin3217586
mailto:annika.sipi@gov.fi
https://stm.fi/sosiaalihuollon-ja-terveydenhuollon-palveluvalikoima

Osallistumisen eteneminen

Koordinoi oman
organisaation sisalla
osallistumisvaylan
yhteyshenkilosta

_Q_@_

Yhteyshenkilo,
iImoita organisaatiosi
osallistumisvaylalle
30.11. mennessa

Tutustu Howspace-
alustaan, kun olet
saanut kirjautumislinkin

Yhteyshenkilo, lisda
tyOpajan / keskustelun
tulokset ja pohdinnat
Howspace-alustalle
16.2.2025 mennessa

—@—@—

Jarjesta oman organi-
saation / verkoston
tyopaja / keskustelu
periaatteiden pohtimiseksi

Ideoi oman organisaation ja
verkostojen kanssa palvelu-
valikoiman kehittamista ja

periaatteiden toimeenpanoa

Osallistu valmistelun
muihin sidosryhma-

tilaisuuksiin ja
kuulemisiin
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Kiitos.

Vastuuvalmistelija, lainsaaddantojohtaja (Kansallinen palvelureformi) Kirsi
Ruuhonen

Lakimies (Kansallinen palvelureformi) Kaisa-Maria Kimmel

L&akintoneuvos Sirkku Pikkujamsa (terveydenhuollon palveluvalikoima)
Sosiaalineuvos Virva Juurikkala (sosiaalihuollon palveluvalikoima)
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