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https://uefconnect.uef.fi/henkilo/tomi.maki-opas/

PUHEENVUORON SISALTO:

1) Paljon palveluita kayttavien palveluketjun vaikuttavuus
ja kustannusvaikuttavuus (PALVA) - konsortio

2) Nykyiset vaikuttavuustavoitteet

3) Rakenteet naiden edistamiseksi

4) Nakemyksia miten paastaan parempaan
vaikuttavuuteen palvelujen jarjestamisessa: PALVA-
konsortion antia
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1) Paljon palveluita kayttavien palveluketjun
vaikuttavuus ja kustannusvaikuttavuus
(PALVA) - konsortio




Taustaa:

SOTE-palveluiden tavoitteena on saumattomien hoitoprosessien toteutuminen seka laadukkaiden
ja kustannusvaikuttavien palveluiden turvaaminen, erityisesti paljon sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluja tarvitsevilla.

Asiakkaan ongelmat ja palvelut eivat aina kohtaa, palveluissa on paallekkaisyytta, palveluketjut
eivat toimi ja asiakkaat tipahtavat palvelujen valiin.

Asiakkaalla, joiden hoitoprosessit onnistuvat odotetulla tavalla, on pienempi riski saada
sairauksista johtuvia komplikaatioita. My0s hoidosta johtuvat kokonaiskustannukset ovat
pienempid kuin huonossa hoitotasapainossa ja seurannassa olevien potilaiden.

PALVA-konsortion tarkoituksena on tuottaa vaikuttavuus- ja kustannusvaikuttavuustietoa
paljon palveluita kayttavien asiakkaiden hoidon jatkuvuuden ja oikea-aikaisuuden parantamiseksi
seka palveluiden johtamisen tueksi itaisella yhteistoiminta-alueella (YTA).
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Tarkemmat tavoitteet ja tyopaketit:

1) Tunnistaa monikayton syita tilanteen taustalla (Tyopaketti 1)

2) Tutkia hoidon laatua, hoitosuositusten toteutumista seka
palveluiden vaikuttavuutta ja kustannusvaikuttavuutta (Tyopaketti 2)

3) Tutkia moniammatillisen yhteistyomallin vaikuttavuutta ja
kustannusvaikuttavuutta (Tyopaketti 3)

4) Kehittaa parempia vaikuttavuusmittareita asiakasryhmaan
kohdistettavien palveluiden arvioimiseksi (Tyopaketti 4)
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2) Nykyiset vaikuttavuustavoltteet




PALVA-konsortion vaikuttavuustavoltteet:

1) Tutkimuksen tulokset auttavat tunnistamaan asiakkaita, jotka kayttavat erityisen paljon palveluita seka
selvittdmaan, voidaanko esim. yksiléllisemmalla hoidolla ja/tai monialaisella palvelutarpeen kartoituksella
vahentaa henkilon hyvinvointihydtyjen kannalta tarpeettomien kontaktien tarvetta.

2) Tutkimuksen tulosten perusteella voidaan tunnistaa monisairastavuuden riskia lisaavia tekijoita,
toimimattomia hoitopolkuja seka asiakasryhmia, joiden hoidon jatkuvuuteen ja riittavaan preventiivisten
palvelujen tarjontaan pitaisi kiinnittaa erityista huomiota.

3) Tutkimustulokset auttavat Ita-Suomen YTA:lla asuvia ja sosiaali- ja terveydenhuoltoa siten, etta asiakkaat
ohjautuvat tasmallisemmin oikeaan palveluun oikea-aikaisesti, ammattilaisten paallekkainen tyo vahenee
ja nain saadaan kustannusvaikutuksia asiakkaan, tyontekijan ja organisaatioiden tasoilla.

4) Saatujen tulosten perusteella voidaan tehda johtopaatoksia sosiaalihuollon vaikuttavuudesta ja
kustannusvaikuttavuudesta. Lisaksi voidaan edistaa suosituksia muun muassa digitaalisuutta hyodyntavien
sosiaalityon vaikuttavien ty6tapojen valmennukseen, kayttoonottoon ja tiedolla johtamiseen. Vaikuttavia
vhdenmukaisia mittareita systemaattisesti hydodyntamalla ja eri osapuolten osaamista kehittamalla voidaan
osoittaa, miten sosiaalityo vaikuttaa paljon palveluita tarvitsevien elamaan.
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3) Rakenteet naiden edistamiseksi




P-SHVA:n TKKI-rakenne

Tutkimus- ja innovaatio

Itéd-Suomen

~—  FinnHealth biopankki

Kansallinen
FiCanEast neurokeskus

Brain&Mind

- Tutkimussopimukset

Olemassa olevia toimintoja, jotka siirtyvat hyvinvointialueelle

Tiedepalvelukeskus

Tl-toiminnan kaikki tukipalvelut mm:
= Tutkimusluvat ja tutkimuksen tietoluvat

. = Alueellisen |aaketieteellisen tutkimuseettisen
Kuopio toimikunnan prosessi

Rekisterdintipalve|ut

Biostatistikon palvelut
- Tutkimushankkeiden henkildstd- ja taloushallinto

Kliinisen tutkimuksen
keskus

Kliininen tutkimus, suuri osa HVA:N
tutkimustoiminnasta
Kliininen laske-, laite- ja

—“ diagnostiikkatutkimus:
yritysyhteistyd ja
innovaatiotoiminnan koordinointi,
toimeksiantotutkimusten koordinointi
ja resursointi

Hoitojen vaikuttavuus
Translationaalinen tutkimus

Hoitotieteen seka
sosiaali- ja
terveysjohtamisen
tutkimuskeskus

Hoitotieteellinen seka sosiaali- ja
terveysjohtamisen tutkimustieto ja
néyttdén perustuva toiminta
Vaikuttavan hoitotydn johtamisen
kehittdminen ja tutkimus

Valtakunnallisen hoitotyon
tunnuslukutiedon tutkimuskaytts ja
implementointi hoitoon

Y¥T-alueen tutkimusyhteistyd

Sosiaalipalvelujen
tutkimuskeskus

Hyvinvointipalvelujen
tutkimuskeskus

= Vaikuttavuuden tutkimustistoa sote-

+ Sosiaalitieteellinen vaikuttavuus- ja
kaytantotutkimus

+ Lakisaateinen rakenteellinen
sosiaalitydn tutkimus

+ Vastaa alueellaan tehtavaalansa
koulutus-, tutkimus-, kehittamis- ja
innovaatiotoiminnasta sosiaali- ja
terveydenhuollon valtakunnalliset
tavoitteet huomioiden

palveluiden seka ehkaisevan tyon
integraation, kehittamisen ja
johtamisen tueksi

Nayttoon perustuva osaaminen,
SOTE-johtaminen ja tiedon
implementointi

»  Vaikuttavien keinojen tutkiminen

onnettomuuksien ehkaisyssa,
pelastustoiminnassa ja
pelastustoiminnan jarjestamisessa

Poikkileikkaavat teemat: Vaikuttavuustutkimus — Preventiivinen tutkimus — Rekisteritutkimus — Dataintensiivinen tutkimus — Nayttoon perustuva johtaminen
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Jarvi Suomen YTA —sopimus: Vaikuttavuuteen liittyva
yhteisty0, vaikuttavuustiedon tuottaminen ja hyddyntaminen

1) Aktiivinen osallistuminen Kansalliseen
Vaikuttavuuskeskus -verkostoon

2) Vaikuttavuuteen liittyvaa yhteistyota on tarkoitus
laajentaa koko YTA:lla painopisteena: hyvien
kaytantojen levittaminen ja olemassa olevien
rekistereiden ja vaikuttavuusdatan laajempi
hy6dyntaminen tutkimuksessa ja mittaamisessa

3) Otetaan yhteiseen kayttoon vaikuttavuustietoon
ja nayttéon perustuvia toimintakaytantgja,
suosituksia ja menetelmia.

4) Tavoitteena on edistaa ihmisten ja asukkaiden
hyvinvointia ja palveluiden vaikuttavuutta ja sita
kautta vahentaa palvelutarpeen kasvua

Pohjois-Savon
hyvinvointialue




Kansallinen Vaikuttavuuskeskus —=verkosto:
kokoaa yhteen kansallista osaamista ja tietoa
vaikuttavuudesta seka sen mittaamisesta

1) Millaisista hoidoista ja palveluista asiakkaat hyotyvat
eniten, ja miten niita riittaa yhdenvertaisesti kaikille.
Vaikuttavuuskeskus tukee hyvinvointialueita toimimaan
vhteistyossa ja edistamaan palveluiden vaikuttavuutta.

2) Asiakkailla on oikeus saada vaikuttavaa hoitoa ja palveluja,
jotka aidosti vahvistavat elamanlaatua ja tukevat arjessa
parjaamista. Vaikuttavuuskeskus auttaa ammattilaista
tekemaan tyonsa vaikuttavasti.

3) Vaikuttavuuskeskus tukee palveluiden vaikuttavuuden
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4) Nakemyksia miten paastaan parempaan
vaikuttavuuteen palvelujen jarjestamisessas:
PALVA konsortion ant

>



1) Tutkimusprosessien sujuvoittaminen ja data-opit
tutkimusaineiston valmistelussa

2) Hyvaksi havaitut vaikuttavuusmittarit ja niiden
kayttokokemukset sovellettavuudesta

3) Vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden
arviointimenetelmat

4) Palveluiden monikayton syiden ehkaisy, kohderyhman
noitoprosessien sujuvoittaminen ja vaikuttavuuden
parantaminen seka tiedolla johtaminen
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Yhteistyossa ja yhteystiedot:

Tomi Maki-Opas, professori, konsortion johtaja, PSHVA

HVA:t & UEF, etunimi.sukunimi@pshyvinvointialue.fi

Pohjois-Savon HVA (koord.) Minna Rytkénen, hankepéaallikkd, PSHVA,
etunimi.sukunimi@ pshyvinvointialue.fi
Etela-Savon HVA

Keski-Suomen HVA PALVA-hankkeen www-sivut:

Pohjois-Karjalan HVA (SIUNSOTE) PALVA tutkimushanke - Pohjois-Savon hyvinvointialue -
Pohjois-Savo (pshyvinvointialue.fi)

Asiantuntijapalvelut: Innokylan sivut PALVA-hankkeesta:

DIAK, ISO, KOSKE ja UEF Paljon palveluita kayttavien palveluketjun vaikuttavuus
j|a kustannusvaikuttavuus (PALVA) tutkimushanke |

MyOs muita yhteistyotahoja. Innokyla (innokyla.fi)
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https://pshyvinvointialue.fi/palva-tutkimushanke
https://pshyvinvointialue.fi/palva-tutkimushanke
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/paljon-palveluita-kayttavien-palveluketjun-vaikuttavuus-ja-kustannusvaikuttavuus-palva
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/paljon-palveluita-kayttavien-palveluketjun-vaikuttavuus-ja-kustannusvaikuttavuus-palva
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